
De 14h00 à 16h30

LIMERAY
Salle des fêtes
11 avenue du 8 mai 1945

Ouvert à tous, 
principalement 
aux personnes 

retraitées.

Venez vous informer et échanger dans un cadre convivial et bienveillant

Une animation proposée par le service action sociale 
de la Communauté de Commune du Val d’Amboise
9 bis rue d’Amboise 37530 Nazelle-Négron
02 47 23 47 44 - www.cc-valdamboise.fr

Un enjeu pour rester autonome, 
chez soi, le plus longtemps possible.

PRÉVENTION 
DES CHUTES

BIEN VIEILLIR, C’EST D’ABORD PRÉVENIR !

Un outil pédagogique 
de prévention pour le 

maintien de l’autonomie.

La maison de 
MAURICE

Vendredi
19 JUIN

GRATUIT

ATELIER


