. 7\ CENTRE
UN SYSTEME &) aguatiQuE

DE TRAITEMENT DE L'EAU N T~ Ay - '

innovant en Région Centre-Val de Loire

o -
ACHIte apaitinge 16 ans Sl Terif rédult Basé sur un principe defiltration biominérale, notre centre aguatique
Entrée unitdire Adulte propose une eau sans chlore ou autres produits chimigues. Retrouvez - -
" simplement le plaisir d'une eau pure et de la baignade naturelle :
Carte de 10 entrées Adulte * (__3400¢) (_2500€* ) une alternative éco-responsable qui respecte votre santé et “ . e
U H -
Pass annuel Adulte * (22500¢)  (180,00€* ) Fenvironnement. ! P
Pour un fonctionnement optimal du traitement de l'eau :
Enfant
Entrée unitaire Enfant i———-——-——: © Déchaussage avant deentrer dans les vestigires
Enfant -3 ans : gratuit 2,60€ Démaquillage obligatoire
Carte de 10 entrées Enfant * (_2200¢) (_1900€ ) © Douche savonnée obligatoire
Pass annuel Enfant * (1s,00€) (125,00 € )

Autre

Entrée famille (2 aduites + 2 enfants) ( 11,00 € )

»

AEERENISSAGEBAZDISIRS INFOS COMPLEMENTAIRES

FEMME ENCEINTE Plein tarif

Imprinié par Printoclock.com - 228, KVE de Ssysses, 31100 Toulguse - @AdoheStock - ie pasjeter surla voie publique

Bonnet de bain Maillot ou boxer de bain,
Séance unitaire 8,50 € OBLIGATOIRE short interdit
Carte 10 séances ~ 4800€ @ N\ N /BN
() v(=(§)
BEBES NAGEURS, Biaih tarif ~— N N N
JARDIN AQUATIQUE i A
S Aance Lnitaire 850 € (@\ accessibles aux PMR )
Carte 10 séances 48,00 ¢
Pass annuel 190,00 €
COURS DE NATATION ENFANT Plein tarlf Tarif réduit
Stage de 5 séances » ACA Natation:
(vacances uniguemierit; #9185 50,00 € Nototion e _
Stage de 10 séances e —— www.aca-natation.com > Aualisre
: 06 4276 90 44 i
Trimestre m&é mg x Apnée
Inscription annuelle 170,00 € 120,00 € : » ACA Plongée: www.aguohbre fr
g Ploncce » Mérou Val dAmboise :
COURS DE NATATION ADULTE TRl e ot érou Val d/Amboise :
) contact@aca-plongee.com Plongee 100% Non Sans
Trimestre 10,00 € 80,00 € merouplongee37@gmoail.com nf'ltureol aereae) plantes
e p—— - » Loire Aventure : = 3 i
Inscription annuelle 285008  fopline = / fiitrantes
AV,
0247232652
== 200€ * Etpdiant service civique, demandeur diemplol hars pass annuel
! RSA, persanne-ensicuation de handicap et san accampagnant, . 9 .
BADGE CNAS, béndficiaire ASPA (minimum visllesse), Sur présentation. Centre Aquatique du Val d'Amboise
700€  CUnUSHfcat de moins d 3 mois. @ SENTRE,e 14 rue duB mai 1945 - 57400 Amboise ¥ VAL
L4 3 i z ! : b S “ -&—-——9—‘ i q
\ BRACELET Enfant de demandeurn d'emplol, hensficiaire du R5A, CNAS, S e 02 47 23 10 69 | www.cc-valdamboise fr D'AMBOISE

e enfont porteur de hondicop.

COMMUNAUTE DS COMMUNES

centreaguatigue@cc-valdamboise.fr




Z) NATATION

» Ecole de |'eau

» Cours adultes

S ST AT o o o
SSAGYUAFITNESS

Cours collectifs en musique

De 6 & 12 ans A partir de 16 ans

« Aquaphobie :
vaincre sa peur de leau
en évoluant & son rythme
en petit groupe

= Apprentissage:
découvrir et apprendre
la brasse et le dos
crawlé

» Perfectionnement :
maitriser 3 nages

Cours de natation collectifs
pour apprendre & nager
(niveau 1,2, 3 et 4)

Et aprés ?

Natation sportive en club pour
se perfectionner.

Femmes Profitez d'un moment privilégié pour nager,
enceintes flotter et bouger dans F'eau en toute détente.
Activité encodrée par un MNS

Les tout-petits BEbés nageurs  Jardin aquatique

2 créeneaux = L
dédiés ie samedi De 4 mois @ 3 ans
(vaccination & jour)

De3daéans

E Port df'une couche adaptée obligatoire . Température de Yeau
» En vente sur place plus élevée le samedi

Fentrée pour
les enfants* le
samedi apras-midi

*Tarif valable pour les enfants de -16 ans

Intensité
Modérée Moyenne Forte

Aquagym
ou ou
Activiteé pour tous, le plaisir

de 'exercice associe au ploisir
d'étre ensembie.

Aquajumping

Trampoline agquatigue avec
de l'eau au niveau de ta taille.
On s'amuse avec des sauts et
des exercices d'aguagym tout
en tonifiant les muscies et en
travaillant fe cardic,

1S

TAL

Séance unitaire
Carte 10 séances *

Carte 30 séances *

Aquabiking
ou
Séance de vélo aguatique en
rythme sur la musique, Travail

cardio et effet drainant de l'eau
sur les jambes.

Aquatraining
ou

Circuit d'atetiers cardic
regroupant f‘ensembpie des
activités aquafitness. C'est
lidéal pour découvrir de
multiples activités et travailler
de maniére variée.

Tarif unique

(__12,00€)
(110,00€ )

( 270,00€ )

*Entrées valables 1 an & compter de la date d'achat
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Lundi 11h15. B

Mardi 4200} 13h00-
19h00- 1

Mercredi 11h00- -

Jeudi 12h30: 2 -

Vendredi -

Samedi =

Dimanche 9h00- 2 <

12h30: = 19hQ0: A

19h15: ~° 12h30: »
- 19h15:
12h30:

FIORAINES e

Période scolaire
. 2h30 - 14h
Lundi 16h ~ 20h
« 12h - 14h
L 18h - 20h
- 9h30 - 14h
Mercredi 15h - 20h 16h - 19h
Jeudi 12h - 14h
- 8h - 14h
Vendredi 17h - 20h
Samedi 8h-13h 14h -18h
Di h 8h - 13h 10h ~13h
amERe i4h - 18h 14h - 18h

Petites vacances scolaires oner)

Petit bassin

Lundi Fermé
) 9h30h - 14h 1Mh-=12h
Mordi 15h - 20h 15h - 18h
. 9h30 - 14h 9h30 - 11h
Mercredi 15h - 20h 15h - 18h
e oh30 - 14h 2h30 - 12h
U 15h - 20h 15h - 18h
) 9h30 - 14h ¢h30 - 12h
Vendredi 15h - 20h 15h - 18h
e 9h - 13h +12h
CTHIEE 14h - 18h 14h - 18h
- h 9h - 13h 10h-13h
imanche 14h - 18h 14h - 18h

Evacuation des bassins 15 min. avant la fermeture

——
Billeterie et réservation
d'activites en ligne
ou rendez-vous Sur
resa.centreaquatiquevaldamboise.fr




